
Baromètre Santé-vous bien !
3 profils de séniors français

21%

17%

Moins de changement, pour 
le nostalgique discret, après 

un départ à la retraite qu’il ne 
semble pas tout à fait 

accepter.

Bien vieillir est finalement 
assez simple. 

Le solitaire tranquille s’arrête 
de travailler sans réellement 

changer quoi que ce soit.

* Illustrations créées par © CCMO Mutuelle, libres de droits et pouvant être publiées par les journalistes
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Serein, le dynamique
convivial aborde la retraite avec 
le sourire et s’occupe volontiers 

de ses petits-enfants.
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http://www.presstance.com/wp-content/cp/ccmo/2015/Le_Nostalgique_Discret.pdf
http://www.presstance.com/wp-content/cp/ccmo/2015/Le_Dynamique_Convivial.pdf
http://www.presstance.com/wp-content/cp/ccmo/2015/Le_Solitaire_Tranquille.pdf

