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PREVENTION SANTE
Le Groupe CCMO Mutuelle lance Libr'Action dédiée a la prévention

Un nouvel élan pour la prévention et le bien-étre

Mercredi 4 décembre 2024, Beauvais — L'Assemblée générale de Libr'Action a officialisé le
lancement de cette structure du Groupe CCMO dédiée a la prévention. Elle a pour mission de
promouvoir la santé et le bien-étre a travers une approche globale et préventive. Cette
nouvelle entité vient renforcer 'engagement de la mutuelle dans la prévention et agir aupres
de publics variés (salariés, grand public et professionnels).

Libr’' Action incarne I'ancrage territorial de la mutuelle CCMO dans la région Hauts-de-France
tout en s'engageant dans une dynamique nationale pour relever les grands défis de santé
publique.

Un objectif clair : promouvoir la santé et le bien-étre

L'association accompagne et consellle le public en proposant des services, programmes et
actions adaptés pour prévenir les risques de maladies, améliorer les conditions de vie ef
préserver la santé physique et mentale de chacun tels que I'cide aux aidants ou
I'accompagnement en santé psychique.

Elle s'investit également dans la santé au travail, en soutenant les employeurs et les salariés
dans I'évaluation et la prévention des risques professionnels, tout en ceuvrant a I'amélioration
des conditions de travail.

Au-deld de ces axes prioritaires, Libr'Action renforce son impact gréce da des partenariats
spécialisés, des initiatives stratégiques et des collaborations avec d'autres organismes comme
Holicare sur la santé psychique.

Sous la présidence de Marc Salingue, président de CCMO Mutuelle et la direction de Pol-Henri
Minvielle, directeur général de CCMO Mutuelle, Libr' Action s’appuie sur une structure solide et
engagée.

« Ce programme incarne la volonté de la CCMO de pouvoir proposer des services de
prévention santé, d'ores et déjd expérimentés, destinés dans un premier temps aux entreprises,
gu’elles soient adhérentes ou non a la mutuelle. Cette initiative marque un tournant majeur
dans la politique de prévention de CCMO Mutuelle, avec une approche renouvelée et des
actions concrétes. », explique Pol-Henri Minvielle, directeur général de CCMO Mutuelle.

Journalistes, si vous souhaitez en savoir plus sur I'association Libr’ Action, vous pouvez

interviewer Pol-Henri Minvielle Directeur Général de CCMO Mutuelle.
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Créée en 1943, CCMO Mutuelle s'adresse & tous en matiére de santé et de prévoyance : particuliers,
salariés d’entreprises, retraités, professionnels indépendants et gérants majoritaires.

Elle couvre aujourd’hui 170 000 personnes en santé et prévoyance. 50% d'individuels, 50% en entreprises
et collectivités de toutes tailles, de I'industrie aux services, de la structure associative ou de la PME locale
a la multinationale. CCMO Mutuelle exerce le métier d'assurance santé en défendant au quotidien ses
valeurs mutualistes fondées sur la solidarité et le respect de la personne humaine, I'absence de recherche
de profit, la proximité et la non-sélection du risque. Au-deld de I'activité spécifique a toute mutuelle,
CCMO Mutuelle assure un réle d'acteur santé. Elle place I'Homme au coeur de ses préoccupations et la
prévention au centre de ses actions.
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