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Communiqué d’annonce 
jeudi 18 juin 2026 

 

CCMO Mutuelle organise un webinaire sur les cancers féminins 

Jeudi 25 juin 2026, à 18h00, en ligne, gratuit et ouvert à tous 

Animé par la journaliste Sophie Hoffman et par Célia Charpentier, psychopraticienne et coach  
 

 

CCMO Mutuelle, acteur engagé de la santé et de la prévention, organise le jeudi 25 juin un webinaire 

gratuit consacré aux cancers féminins. Intitulée « Après le cancer : reprendre confiance en soi et en 

son corps », cette conférence en ligne abordera les enjeux de la reconstruction physique et 

psychologique après la maladie. Pour en parler, deux femmes directement concernées par le cancer 

du sein partageront leur expérience et leurs conseils : Célia Charpentier, psychopraticienne et coach, 

et Sophie Hoffmann, journaliste et créatrice de contenus. À travers leurs témoignages et leurs 

échanges, elles apporteront des pistes concrètes pour retrouver confiance en soi, renouer avec son 

corps et avancer sereinement après la maladie. 

 

Se reconstruire après la maladie : conseils et témoignages  

Si prévenir la maladie reste essentielle, l’accompagnement après le diagnostic et les traitements l’est 

tout autant. Le cancer laisse des traces au-delà du cadre médical : rapport au corps bouleversé, 

confiance en soi ébranlée… Ainsi, convaincue que la santé ne s’arrête pas à la guérison, CCMO 

Mutuelle agit en acteur de santé et organise le webinaire « Après le cancer : reprendre confiance en 

soi et en son corps », dédié aux cancers féminins.  

Au cours de cet échange, Célia Charpentier, psychopraticienne et coach et Sophie Hoffmann, 

journaliste et créatrice du podcast « My Boob Story », qui contribue à lever les tabous sur le cancer, 

aborderont les conséquences de la maladie sur l'image de soi et la relation au corps après les 

traitements : cicatrices, perte de cheveux, changements physiques, fatigue persistante. À travers leurs 

témoignages et leur expertise, elles partageront des pistes concrètes pour reconstruire l'estime de soi, 

renouer avec sa féminité et retrouver pleinement sa place dans sa vie personnelle, sociale et 

professionnelle.  

Le webinaire est gratuit, ouvert à tous sur inscription sur le site ccmo.fr.  
 

Les cancers féminins, un enjeu de santé et de société 

Chaque année en France, près de 190 000 femmes sont touchées par un cancer, dont environ 75 000 

par un cancer féminin.  

Selon les données de La Ligue contre le cancer, le cancer du sein est le cancer gynécologique le 

plus fréquent et le plus meurtrier chez les femmes. On compte aujourd’hui plus d’un million de 

patientes en France. Chaque année, près de 61 000 nouveaux cas sont diagnostiqués et 12 700 décès 

enregistrés.  

Le cancer du col de l’utérus concerne quant à lui 3 519 nouvelles patientes par an et est responsable 

de 836 femmes décès annuels.   

Enfin, le cancer de l’endomètre, qui affecte la muqueuse à l’intérieur de la cavité utérine, est le 

cancer gynécologique le plus fréquent chez les femmes après le cancer du sein. Environ 6 300 

nouveaux cas sont recensés chaque année.  
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« Avec Protect'Elle, un contrat de prévoyance dédié aux cancers féminins, nous 

constatons à quel point un cancer féminin bouleverse une vie sur le plan 

financier, psychologique et logistique. Ce webinaire prolonge cette démarche 

: donner la parole à des femmes qui ont traversé cette épreuve et leur offrir des 

clés concrètes pour se reconstruire, retrouver confiance en elles et reprendre 

leurs projets de vie », souligne Xavier Lardeux, Directeur marketing en charge de 

la prévention santé chez CCMO Mutuelle.  

 

 

 

 

INFOS PRATIQUES 

Conférence en ligne « Après le cancer : retrouver confiance en soi et en son corps » 

Jeudi 25 juin à 18h 

Inscription sur ccmo.fr 

 

 

> Journalistes, si vous souhaitez interviewer Célia Charpentier et Sophie Hoffmann sur leur parcours, 

ou Xavier Lardeux sur les actions santé et prévention de CCMO Mutuelle,  

contactez Anthéa Claux, attachée de presse : presse@presstance,com, 06 08 58 43 54 

 

Télécharger les photos libres de droit pour les journalistes sur ce lien. 

 

 

 

A propos de CCMO Mutuelle I www.ccmo.fr 

Créée en 1943, CCMO Mutuelle s’adresse à tous en matière de santé et de prévoyance : particuliers, salariés 

d’entreprises, retraités, professionnels indépendants et gérants majoritaires.  

Elle couvre aujourd’hui 170 000 personnes en santé et prévoyance. 50% d’individuels, 50% en entreprises et 

collectivités de toutes tailles, de l’industrie aux services, de la structure associative ou de la PME locale à la 

multinationale. CCMO Mutuelle exerce le métier d’assurance santé en défendant au quotidien ses valeurs 

mutualistes fondées sur la solidarité et le respect de la personne humaine, l’absence de recherche de profit, la 

proximité et la non-sélection du risque. Au-delà de l’activité spécifique à toute mutuelle, CCMO Mutuelle assure 

un rôle d’acteur santé. Elle place l’Homme au cœur de ses préoccupations et la prévention au centre de ses 

actions. 

Retrouvez la Mutuelle CCMO sur 
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